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1. Пояснительная записка
При разработке данной программы теоретическую основу для определения подходов к 
формированию содержания учебного предмета «Биология» составили: концептуальные
положения Стандарта о взаимообусловленности целей, содержания, результатов обучения 
и требований к уровню подготовки выпускников, положения об общих целях и 
принципах, характеризующих современное состояние системы СОО в Российской 
Федерации, а также положения о специфике биологии, её значении в познании живой 
природы и обеспечении существования человеческого общества. В программе учебного 
предмета «Биология» (10—11 классы, базовый уровень) реализован принцип 
преемственности в изучении биологии, благодаря чему в ней просматривается
направленность на развитие знаний, связанных с формированием естественнонаучного 
мировоззрения, ценностных ориентаций личности, экологического мышления,
 представлений о здоровом образе жизни и бережным отношением к окружающей 
природной среде. Поэтому наряду с изучением общебиологических теорий, а также 
знаний о строении живых систем разного ранга и сущности основных протекающих в них 
процессов, в программе уделено внимание использованию полученных знаний в 
повседневной жизни для решения прикладных задач 

ЦЕЛЬ изучения учебного предмета «Биология» на базовом уровне — овладение 
обучающимися знаниями о структурно-функциональной организации живых систем 
разного ранга и приобретение умений использовать эти знания для грамотных действий в 
отношении объектов живой природы и решения различных жизненных проблем.

Достижение цели изучения учебного предмета «Биология»
на базовом уровне обеспечивается решением следующих ЗАДАЧ:
——освоение обучающимися системы знаний о биологических теориях, учениях, законах, 
закономерностях, гипотезах, правилах, служащих основой для формирования 
представлений о естественно-научной картине мира; о методах научного познания; 
строении, многообразии и особенностях живых систем разного уровня организации; 
выдающихся открытиях и современных исследованиях в биологии;
——формирование у обучающихся познавательных, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе анализа данных о путях развития в биологии научных взглядов,
идей и подходов к изучению живых систем разного уровня организации;
——становление у обучающихся общей культуры, функциональной грамотности, 
развитие умений объяснять и оценивать явления окружающего мира живой природы на 
основании знаний и опыта, полученных при изучении биологии;
——формирование у обучающихся умений иллюстрировать
значение биологических знаний в практической деятельности человека, развитии 
современных медицинских технологий и агробиотехнологий;
——воспитание убеждённости в возможности познания человеком живой природы, 
необходимости бережного отношения к ней, соблюдения этических норм при проведении 
биологических исследований;
——осознание ценности биологических знаний для повышения уровня экологической 
культуры, для формирования научного мировоззрения;
——применение приобретённых знаний и умений в повседневной жизни для оценки 
последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, собственному 
здоровью; обоснование и соблюдение мер профилактики заболеваний.

В  связи  с  переходным  периодом  в  2023-2024  учебном  году  считаю  целесообразным 
продолжить  авторскую  линию  Сивоглазова  В.И.,  реализующую  курс  В  данном  курсе 
биологии учащиеся  получают системные знания  об   основных законах  жизни на  всех 
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уровнях ее организации, знакомятся с современными достижениями в области биологии, 
осознают место человека в биосфере и его ответственность за состояние природы. В курсе 
также заложены основы цитологии, генетики, селекции..
 Усвоение материала раздела способствует формированию целостного взгляда на мир, 
ответственного отношения к окружающей среде. В основе данного курса лежит 
деятельностный подход, он предполагает проведение наблюдений, демонстраций, 
лабораторных работ, экскурсий, групповые формы работы, работа с информацией. 
Существенным преимуществом данного УМК является его связь с электронным 
приложением, размещенным на интернет- ресурсах корпорации «Российский учебник». 
Данное электронное приложение содержит рисунки, фотографии, схемы, анимированные 
сюжеты, видеофрагменты.
 В  тематическое  планирование  внесены  некоторые  изменения,  по  сравнению  с 

Примерной  рабочей  программой.  Это  связано  с  тем,  что  используется  учебник 
В.И.Сивоглазова  др.  «Общая  биология  10  класс.  Базовый  уровень  «Дрофа» 
(концентрический  курс).  Такое  распределение  тем  уроков  соответствует  данному 
учебнику.

В системе среднего общего образования «Биология», изучаемая на базовом уровне, 
является обязательным учебным предметом, входящим в состав предметной 
образовательной области «Естественные науки». Учебным планом на её изучение в 10 
классе  отведено 34 учебных часов, по 1 часу в неделю. Предусмотренный при этом 
резерв свободного учебного времени рекомендуется использовать для повторения и 
закрепления материала, а также рефлексии.
 

2. Содержание   учебного курса
Тема 1. Биология как наука – 2 ч
Объект изучения биологии – живая природа. Отличительные признаки живой природы: 
уровневая  организация  и  эволюция.  Основные  уровни  организации  живой  природы. 
Современная  естественнонаучная  картина  мира.  Роль  биологических  теорий,  идей, 
гипотез  в  формировании  современной  естественнонаучной  картины  мира.  Методы 
познания живой природы.     
Тема 2. Живые системы и их организация – 1 ч
Отличительные признаки живой природы: уровневая организация и эволюция. Основные 
уровни организации живой природы
Тема 3. Химический состав и строение клетки – 9 ч
Развитие знаний о клетке (Р.Гук,  Р.Вирхов,  К.Бэр,  М.Шлейден и Т.Шванн).  Клеточная 
теория. Роль клеточной теории в становлении современной естественнонаучной картины 
мира.
Химический  состав  клетки.  Роль  неорганических  и  органических  веществ  в  клетке  и 
организме человека. 
Строение клетки. Основные части и органоиды клетки, их функции; доядерные и ядерные 
клетки.  Вирусы.  Меры  профилактики  распространения  вирусных  заболеваний. 
Профилактика СПИДа. Строение и функции хромосом. ДНК – носитель наследственной 
информации. Удвоение молекулы ДНК в клетке. Значение постоянства числа и формы 
хромосом в клетках. Ген. Генетический код. Роль генов в биосинтезе белка. 
Тема 4. Жизнедеятельность клетки – 3 ч
Обмен веществ, или метаболизм. Ассимиляция (пластический обмен) и диссимиляция 
(энергетический обмен) —две стороны единого процесса метаболизма. Роль законов 
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сохранения веществ и энергии в понимании метаболизма. Типы обмена веществ: 
автотрофный и гетеротрофный. Роль ферментов в обмене веществ и превращении энергии 
в клетке.
 Тема 5. Размножение и индивидуальное развитие организмов – 5 ч
Размножение  –  свойство  организмов.  Деление  клетки  –  основа  роста,  развития  и 
размножения организмов. Половое и бесполое размножение. 
Оплодотворение, его значение. 
Тема 6. Наследственность и изменчивость организмов – 10 ч
Индивидуальное  развитие  организма  (онтогенез).  Причины  нарушений  развития 
организмов. Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное здоровье. Последствия 
влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека.
Наследственность  и  изменчивость  –  свойства  организмов.  Генетика  –  наука  о 
закономерностях  наследственности  и  изменчивости.  Г.Мендель  –  основоположник 
генетики.  Генетическая  терминология  и  символика.  Закономерности  наследования, 
установленные  Г.Менделем.  Хромосомная  теория  наследственности.  Наследование 
признаков  у  человека.  Половые  хромосомы.  Сцепленное  с  полом  наследование. 
Современные представления о гене и геноме.
Наследственная  и  ненаследственная  изменчивость.  Влияние  мутагенов  на  организм 
человека.  Значение  генетики  для  медицины  и  селекции.  Наследственные  болезни 
человека, их причины и профилактика.
Тема 7. Селекция организмов. Основы биотехнологии – 4 ч
Генетика – теоретическая основа селекции.  Основные методы селекции: гибридизация, 
искусственный отбор.
Биотехнология,  ее  достижения,  перспективы  развития.  Этические  аспекты  развития 
некоторых исследований в биотехнологии (клонирование человека).

Воспитательный компонент программы:• воспитание биологически и экологически грамотной личности, готовой к сохранению 
собственного здоровья • воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей природе, 
формирование экологического мышления.

3. Планируемые результаты обучения
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Гражданское воспитание:
——сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 
ответственного члена российского общества;
——осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 
правопорядка;
——готовность к совместной творческой деятельности при создании учебных проектов, 
решении учебных и познавательных задач, выполнении биологических экспериментов;
——способность определять собственную позицию по отношению к явлениям 
современной жизни и объяснять её;
——умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивного
взаимодействия людей с разными убеждениями, культурными ценностями и социальным 
положением;
——готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения учебных, 
познавательных и исследовательских задач, уважительное отношение к мнению 
оппонентов при обсуждении спорных вопросов биологического содержания;
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——готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности.
Патриотическое воспитание:
——сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 
своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою
Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России;
——ценностное отношение к природному наследию и памятникам природы; достижениям 
России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; способность оценивать вклад 
российских учёных в становление и развитие биологии, понимание значения био-
логии в познании законов природы, в жизни человека и современного общества;
——идейная убеждённость, готовность к служению Отечеству и его защите, 
ответственность за его судьбу.
Духовно-нравственное воспитание:
——осознание духовных ценностей российского народа;
——сформированность нравственного сознания, этического поведения;
——способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 
морально-нравственные нормы и ценности;
——осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;
——ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России.
 Эстетическое воспитание:
——эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда, общественных отношений;
——понимание эмоционального воздействия живой природы и её ценности;
——готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 
качества творческой личности.
Физическое воспитание:
——понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни (здоровое питание, 
соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха,
регулярная физическая активность), бережного, ответственного и компетентного 
отношения к собственному физическому и психическому здоровью;
——понимание ценности правил индивидуального и коллективного безопасного 
поведения в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей;
——осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребления алкоголя, 
наркотиков, курения).
Трудовое воспитание:
——готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;
——готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность;
——интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 
осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;
——готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 
жизни.
Экологическое воспитание:
——экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни на Земле, 
основе её существования;
——повышение уровня экологической культуры: приобретение опыта планирования 
поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды;
——осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения;
——способность использовать приобретаемые при изучении биологии знания и умения 
при решении проблем, связанных с рациональным природопользованием (соблюдение
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правил поведения в природе, направленных на сохранение равновесия в экосистемах, 
охрану видов, экосистем, биосферы);
——активное неприятие действий, приносящих вред окружающей природной среде, 
умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 
действий и предотвращать их;
——наличие развитого экологического мышления, экологической культуры, опыта 
деятельности экологической направленности, умения руководствоваться ими в 
познавательной, коммуникативной и социальной практике, готовности к участию в 
практической деятельности экологической направленности.
Ценности научного познания:
——сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в поликультурном мире;
——совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 
между людьми и познания мира;
——понимание специфики биологии как науки, осознание её роли в формировании 
рационального научного мышления, создании целостного представления об окружающем
мире как о единстве природы, человека и общества, в познании природных 
закономерностей и решении проблем сохранения природного равновесия;
знании природных закономерностей и решении проблем сохранения природного 
равновесия;
——убеждённость в значимости биологии для современной цивилизации: обеспечения 
нового уровня развития медицины; создания перспективных биотехнологий, способных
решать ресурсные проблемы развития человечества; поиска путей выхода из глобальных 
экологических проблем и обеспечения перехода к устойчивому развитию, 
рациональному использованию природных ресурсов и формированию новых стандартов 
жизни;
——заинтересованность в получении биологических знаний в целях повышения общей 
культуры, естественно-научной грамотности как составной части функциональной 
грамотности обучающихся, формируемой при изучении биологии;
——понимание сущности методов познания, используемых в естественных науках, 
способность использовать получаемые знания для анализа и объяснения явлений 
окружающего мира и происходящих в нём изменений; умение делать обоснованные 
заключения на основе научных фактов и имеющихся данных с целью получения 
достоверных выводов;
——способность самостоятельно использовать биологические знания для решения 
проблем в реальных жизненных ситуациях;
——осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 
исследовательскую деятельность индивидуально и в группе;
——готовность и способность к непрерывному образованию и самообразованию, к 
активному получению новых знаний по биологии в соответствии с жизненными 
потребностями.
В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы 
среднего общего образования у обучающихся совершенствуется эмоциональный 
интеллект, предполагающий сформированность:
——самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, 
видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным
в себе;
——саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 
за своё поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и 
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проявлять гибкость, быть открытым новому; внутренней мотивации, включающей 
стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 
исходя из своих возможностей;
——эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 
учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 
сопереживанию;
——социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 
людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Универсальные	познавательные	действия
самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её 
всесторонне;
——использовать при освоении знаний приёмы логического мышления (анализа, синтеза, 
сравнения, классификации, обобщения), раскрывать смысл биологических понятий
(выделять их характерные признаки, устанавливать связи с другими понятиями);
——определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, 
соотносить результаты деятельности с поставленными целями;
——использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений живой 
природы;
——строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии), выявлять 
закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, формулировать выводы и 
заключения;
——применять схемно-модельные средства для представления существенных связей и 
отношений в изучаемых биологических объектах, а также противоречий разного рода, 
выявленных в различных информационных источниках;
——разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и 
нематериальных ресурсов;
——вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности;
——координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия;
——развивать  креативное мышление при решении жизненных проблем;
Базовые исследовательские действия:
—владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 
разрешения проблем; обладать способностью и готовностью к самостоятельному поиску
методов решения практических задач, применению различных методов познания;
——использовать различные виды деятельности по получению нового знания, его 
интерпретации, преобразованию и применению в учебных ситуациях, в том числе при 
создании учебных и социальных проектов;
——формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией, ключевыми 
понятиями и методами;
——ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 
жизненных ситуациях;
——выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 
гипотезу её решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, 
задавать параметры и критерии решения;
——анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 
их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; давать оценку новым 
ситуациям, оценивать приобретённый опыт;
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——осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 
профессиональную среду;
——уметь переносить знания в познавательную и практическую области 
жизнедеятельности;
——уметь интегрировать знания из разных предметных областей;
——выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить 
проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения;
Работа с информацией:
——ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного пособия, 
научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках, компьютерных
базах данных, в Интернете), анализировать информацию различных видов и форм 
представления, критически оценивать её достоверность и непротиворечивость;
——формулировать запросы и применять различные методы при поиске и отборе 
биологической информации, необходимой для выполнения учебных задач;
——приобретать опыт использования информационно-коммуникативных технологий, 
совершенствовать культуру активного использования различных поисковых систем;
самостоятельно выбирать оптимальную форму представления биологической информации 
(схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисунки и др.);
——использовать научный язык в качестве средства при работе с биологической 
информацией: применять химические, физические и математические знаки и символы, 
формулы, аббревиатуру, номенклатуру, использовать и преобразовывать 
знаково-символические средства наглядности;
——владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 
безопасности личности.
Универсальные коммуникативные действия:
1) общение:
——осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; активно участвовать в диалоге 
или дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение задавать вопросы, высказывать 
суждения относительно выполнения предлагаемой задачи, учитывать интересы и 
согласованность позиций других участников диалога или дискуссии);
——распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 
знаков, предпосылок возникновения конфликтных ситуаций; уметь смягчать конфликты и 
вести переговоры;
——владеть различными способами общения и взаимодействия; понимать намерения 
других людей, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме 
формулировать свои возражения;
——развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 
средств;
2) совместная деятельность:
——понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 
решении биологической проблемы, обосновывать необходимость применения групповых
форм взаимодействия при решении учебной задачи;
——выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и 
возможностей каждого члена коллектива;
——принимать цель совместной деятельности, организовывать и координировать 
действия по её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом 
мнений участников, обсуждать результаты совместной работы;
——оценивать качество своего вклада и вклада каждого участника команды в общий 
результат по разработанным критериям;
——предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 
практической значимости;
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——осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 
проявлять творчество и воображение, быть инициативным.
Универсальные регулятивные действия:
1) самоорганизация:
——использовать биологические знания для выявления проблем и их решения в 
жизненных и учебных ситуациях;
——выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые установки в своих 
действиях и поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью 
окружающих;
——самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 
ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 
жизненных ситуациях;
——самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и предпочтений;
——давать оценку новым ситуациям;
——расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;
——делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение;
——оценивать приобретённый опыт;
——способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 
знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень;
2) самоконтроль:
——давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям;
——владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 
мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приёмы рефлексии 
для оценки ситуации, выбора верного решения;
——уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;
——принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;
3) принятие себя и других:
——принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;
——принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;
——признавать своё право и право других на ошибки;
——развивать способность понимать мир с позиции другого человека.
Формирование функциональной грамотности
¾ применять  приобретаемые  знания,  умения  и  навыки  для  решения 
широкого  диапазона  жизненных  задач  в  различных  сферах  человеческой 
деятельности, а также  в межличностном общении и социальных отношениях.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
¾ сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного знания 
естественных наук, в формировании современной естественно-научной картины мира и 
научного мировоззрения; о вкладе российских и зарубежных учёных-биологов в развитие 
биологии; функциональной 
грамотности человека для решения жизненных задач;
¾ умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: жизнь, клетка, 
организм; метаболизм (обмен веществ и превращение энергии), гомеостаз 
(саморегуляция),уровневая организация живых систем, 
самовоспроизведение(репродукция), наследственность, изменчивость, рост и развитие;
¾ умение излагать биологические теории (клеточная, хромосомная, мутационная, 
центральная догма молекулярной биологии), законы (Г. Менделя, Т. Моргана, 
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Н. И. Вавилова) и учения (о центрах многообразия и происхождения культурных растений 
Н. И. Вавилова), определять границы их применимости к живым системам;
¾ умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение и описание 
живых систем, процессов и явлений; организация и проведение биологического 
эксперимента, выдвижение гипотезы; выявление зависимости между исследуемыми 
величинами, объяснение полученных результатов, использованных научных понятий, 
теорий и законов; умение делать выводы на основании полученных результатов;
¾ умение выделять существенные признаки вирусов, клеток прокариот и эукариот; 
одноклеточных и многоклеточных организмов; особенности процессов: обмена веществ и 
превращения энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и энергетического обмена, 
хемосинтеза, митоза, мейоза, 
оплодотворения, размножения, индивидуального развития организма (онтогенез);
¾ умение применять полученные знания для объяснения биологических процессов и 
явлений, для принятия практических решений в повседневной жизни с целью обеспечения 
безопасности своего здоровья и здоровья окружающих людей, соблюдения норм 
грамотного поведения в окружающей природной среде; понимание необходимости 
использования достижений современной биологии и биотехнологий для рационального 
природопользования;
¾ умение решать элементарные генетические задачи на моно- и дигибридное 
скрещивание, сцепленное наследование; составлять схемы моногибридного скрещивания 
для предсказания наследования признаков у организмов;
¾ умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила при 
работе с учебным и лабораторным оборудованием;
¾ умение критически оценивать и интерпретировать информацию биологического 
содержания, включающую псевдонаучные знания из различных источников (СМИ, 
научно-популярные материалы); этические аспекты современных исследований в 
биологии, медицине, биотехнологии;
¾ умение создавать собственные письменные и устные сообщения, обобщая 
биологическую информацию из нескольких источников, грамотно использовать 
понятийный аппарат биологии.

4. Программа работы с отстающими обучающимися, 
демонстрирующими стабильно низкие образовательные результаты.

             Цели:
1. Обеспечение выполнения Закона об образовании
2. Повышение уровня обученности отдельных учащихся, защита прав 
учащихся, создание благоприятного микроклимата в классе.
              Задачи:
1. Формировать ответственное отношение учащихся к учебному труду
2. Повысить ответственность родителей за обучение детей в 
соответствии с Законом об образовании
3. Наметить пути и определить средства для предупреждения 
неуспеваемости и преодоления второгодничества
4. Научить работать учащихся, испытывающих затруднения (по разным 
причинам) в усвоении программного материала на уроке
5. Создать условия для успешного обучения слабоуспевающих 
учащихся через:
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а)  комфортный психологический климат в ученическом коллективе
б) соблюдения основных принципов педагогики сотрудничества (развивающиеся, 
дифференцированное обучение, индивидуальный подход, ориентация на успех и т.д.)

             Основные направления и виды деятельности:
1. Выявление возможных причин низкой успеваемости и качества 
обученности учащихся
2. Принятие комплексных мер, направленных на повышение успеваемости 
учащихся и качества их обученности через внеурочную деятельность, работу с 
родителями, работу учителя-предметника на уровне, работу классного руководителя.
    Планируемый результат: 
1. Ликвидация неуспеваемости
2. Повышение уровня обученности учащихся
3. Повышение качества знаний учащихся
4. Повышение мотивации к учению

№ 
п/п

Мероприятия по предупреждению 
неуспеваемости и ликвидации 

задолженности

Срок Отметка о 
выполнении

                                            Учащихся, показывающие стабильно низкие результаты нет
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5. Поурочно – тематическое планирование
                                 

№
п/
п

Раздел курса, 
количество часов

Тема урока Методы и формы организации обучения. 
Характеристика деятельности обучающихся

Корректировка

1 Биология как наук - 2 
ч

 История развития биологии Лекция. Анализируют информацию, делают 
выводы, овладевают основами самоконтроля. 
Составляют опорный конспект

2 Сущность жизни и свойства 
живого

Беседа. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля.

3 Живые системы и их 
организация – 1 ч

Уровни организации живой 
природы

Работа в парах.  Составляют опорный конспект. 
Анализируют информацию, делают выводы, 
овладевают основами самоконтроля

4 Химический состав и 
строение клетки – 9 ч

История изучения клетки. 
Клеточная теория

Лекция. Анализируют информацию, делают 
выводы, овладевают основами самоконтроля. 
Составляют опорный конспект

5 Неорганические вещества в 
клетке

Беседа. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля.

6 Органические вещества. Липиды Беседа. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля.

7  Органические вещества. 
Углеводы

Беседа. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля.

8 Органические вещества. Белки Беседа. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля.
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9  Нуклеиновые кислоты Беседа. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля.

10 Строение эукариотической 
клетки. Лабораторная работа 1

Практикум. Составляют план работы, фиксируют 
результаты, делают выводы по результатам работы 
Анализируют информацию, делают выводы, 
овладевают основами самоконтроля. Составляют 
опорный конспект

11 Строение прокариотической 
клетки

Работа с учебником. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля. 

12 Реализация наследственной 
информации в клетке

Работа с учебником. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля. 

13 Жизнедеятельность 
клетки  - 3 ч

Обмен веществ и энергии Беседа. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля.

14  Фотосинтез и хемосинтез Лекция. Анализируют информацию, делают 
выводы, овладевают основами самоконтроля. 
Составляют опорный конспект

15 Вирусы и бактериофаги Лекция. Анализируют информацию, делают 
выводы, овладевают основами самоконтроля. 
Составляют опорный конспект

16 Размножение и 
индивидуальное 
развитие организма – 
5 ч

Жизненный цикл клетки Работа с учебником. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля. 

17 Размножение организмов Беседа. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
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учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля.

18 Мейоз и гаметогенез Беседа. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля.

19 Оплодотворение Лекция. Анализируют информацию, делают 
выводы, овладевают основами самоконтроля. 
Составляют опорный конспект

20 Онтогенез Работа с учебником. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля. 

21 Наследственность и 
изменчивость 
организмов – 10 ч

История развития генетики Лекция. Анализируют информацию, делают 
выводы, овладевают основами самоконтроля. 
Составляют опорный конспект

22 Моногибридное скрещивание Беседа. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля.

23 Дигибридное скрещивание Беседа. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля.

24 Хромосомная теория 
наследственности

Лекция. Анализируют информацию, делают 
выводы, овладевают основами самоконтроля. 
Составляют опорный конспект

25 Взаимодействие генов Работа с учебником. Осуществляют поиск, отбор и 
систематизацию информации в соответствии с 
учебной задачей. Овладевают приемами 
взаимоконтроля и самоконтроля. 

26 Генетика пола. Работа в парах.  Составляют опорный конспект. 
Анализируют информацию, делают выводы, 
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овладевают основами самоконтроля
27 Генетика и здоровье Лекция. Анализируют информацию, делают 

выводы, овладевают основами самоконтроля. 
Составляют опорный конспект

28 Решение генетических задач. 
Лабораторная работа 2

Практикум. Составляют план работы, фиксируют 
результаты, делают выводы по результатам работы 
Анализируют информацию, делают выводы, 
овладевают основами самоконтроля. Составляют 
опорный конспект

29 Изменчивость
Лабораторная работа 3

Работа в парах.  Составляют опорный конспект. 
Анализируют информацию, делают выводы, 
овладевают основами самоконтроля

30 Виды и причины мутаций Лекция. Анализируют информацию, делают 
выводы, овладевают основами самоконтроля. 
Составляют опорный конспект

31 Селекция организмов. 
Основы 
биотехнологии – 4 ч

Методы селекции Работа в парах.  Составляют опорный конспект. 
Анализируют информацию, делают выводы, 
овладевают основами самоконтроля

32 Достижения и развитие 
биотехнологий

Лекция. Анализируют информацию, делают 
выводы, овладевают основами самоконтроля. 
Составляют опорный конспект

33 Итоговая работа за курс 10 
класса

Контроль УУД

34 Всероссийская проверочная 
работа

Контроль УУД

Итого 34 ч
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Перечень   учебно-методических средств обучения, ЭОР 
(электронных образовательных ресурсов)

Интернет-ресурсы:
www.bio.1september.ru
www.bio.nature.ru
www.edios.ru
www.km.ru/educftion
http://do2.rcokoit.ru – портал дистанционного обучения
http://rech.edu.ru/subject - Российская электронная школа 

Мультимедийные пособия:

1. Открытая Биология 2.6. – Издательство «Новый диск», 2005.
2. 1С: Репетитор. Биология. – ЗАО «1 С», 1998–2002 гг. Авторы – к.б.н. 

А.Г. Дмитриева, к.б.н. Н.А. Рябчикова 
3. Открытая Биология 2.5 – ООО «Физикон», 2003 г. Автор – Д.И. Мамонтов / Под ред. 

к.б.н. А.В. Маталина.
4. Виртуальная школа Кирилла и Мефодия. Медиатека по биологии. – «Кирилл и 

Мефодий», 1999–2003 гг. Авторы – академик РНАИ В.Б. Захаров, д.п.н. 
Т.В. Иванова, к.б.н. А.В. Маталин, к.б.н. И.Ю. Баклушинская, Т.В. Анфимова. 

Перечень обязательных лабораторных, практических, контрольных 
и других видов работ

Чайка Т.И. «Биология. 10 класс. Поурочные планы по учебнику В.И.Сивоглазов, 
И.Б.Агафонова, Е.Т.Захарова. Общая биология.10 – 11 класс», «Учитель», Волгоград, 
2007г.

Лабораторная работа № 1 «Строение эукариотической клетки»  стр. 69
Лабораторная работа № 2 «Решение генетических задач»   стр. 149
Лабораторная работа № 3 «Построение вариационной кривой»   стр. 166
Итоговая работа за курс 10 класса
Всероссийская проверочная работа

Критерии и нормы оценки результатов освоения программы 
обучающимися

Критерии  и  нормы  оценки  знаний  и  умений,  обучающихся за  устный ответ. 
Оценка   «5»  ставится,  если ученик: показывает глубокое и полное знание и понимание 
всего  программного  материала; полное  понимание  сущности  рассматриваемых  понятий, 
явлений и закономерностей, теорий, взаимосвязей. Умеет составить полный и правильный 
ответ  на  основе  изученного  материала;  выделять  главные  положения,  самостоятельно 
подтверждать ответ конкретными примерами, фактами; самостоятельно и аргументировано 
делать анализ, обобщения, выводы; устанавливать межпредметные связи (на основе ранее 
приобретённых  знаний)  и  внутрипредметные  связи,  творчески  применять  полученные 
знания  в  незнакомой  ситуации;  последовательно,  чётко,  связно,  обоснованно  и 
безошибочно  излагать  учебный  материал.  Умеет  составлять  ответ  в 

http://www.bio.1september.ru
http://www.bio.1september.ru
http://www.bio.1september.ru
http://www.bio.1september.ru
http://www.bio.1september.ru
http://www.bio.1september.ru
http://www.bio.1september.ru
http://www.bio.nature.ru
http://www.bio.nature.ru
http://www.bio.nature.ru
http://www.bio.nature.ru
http://www.bio.nature.ru
http://www.bio.nature.ru
http://www.bio.nature.ru
http://www.edios.ru
http://www.edios.ru
http://www.edios.ru
http://www.edios.ru
http://www.edios.ru
http://www.km.ru/educftion
http://www.km.ru/educftion
http://www.km.ru/educftion
http://www.km.ru/educftion
http://www.km.ru/educftion
http://www.km.ru/educftion
http://www.km.ru/educftion
http://do2.rcokoit.ru
http://do2.rcokoit.ru
http://do2.rcokoit.ru
http://do2.rcokoit.ru
http://do2.rcokoit.ru
http://do2.rcokoit.ru
http://do2.rcokoit.ru
http://do2.rcokoit.ru
http://rech.edu.ru/subject
http://rech.edu.ru/subject
http://rech.edu.ru/subject
http://rech.edu.ru/subject
http://rech.edu.ru/subject
http://rech.edu.ru/subject
http://rech.edu.ru/subject
http://rech.edu.ru/subject
http://rech.edu.ru/subject
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логической последовательности  с  использованием  принятой  терминологии;  делать 
собственные выводы;  формулировать  точное  определение  и  истолкование  основных 
понятий,  законов,  теорий.  Может  при  ответе  не  повторять  дословно  текст  учебника; 
излагать,  материал  литературным  языком;  правильно  и  обстоятельно  отвечать  на 
дополнительные вопросы учителя; самостоятельно и рационально использовать наглядные 
пособия,  справочные материалы, учебник,  дополнительную литературу,  первоисточники; 
применять систему условных обозначений при ведении записей, сопровождающих ответ; 
использовать  для  доказательства  выводов  из  наблюдений  и опытов.  Самостоятельно, 
уверенно и безошибочно применяет полученные знания в решении проблем на творческом 
уровне;  допускает  не  более  одного  недочёта,  который легко  исправляет  по  требованию 
учителя; имеет необходимые навыки работы с приборами, чертежами, схемами, графиками, 
картами,  сопутствующими  ответу;  записи,  сопровождающие  ответ,  соответствуют 
требованиям. 
Оценка   «4»  ставится,  если ученик:  Показывает знания всего изученного программного 
материала.  Даёт  полный  и правильный  ответ  на  основе  изученных  теорий;  допускает 
незначительные  ошибки  и недочёты  при  воспроизведении  изученного  материала, 
небольшие неточности при использовании научных терминов или в выводах, обобщениях 
из наблюдений. Материал излагает в определённой логической последовательности,  при 
этом  допускает  одну  негрубую  ошибку  или  не  более  двух  недочётов,  которые  может 
исправить  самостоятельно  при  требовании  или  небольшой  помощи  преподавателя; 
подтверждает  ответ  конкретными  примерами;  правильно  отвечает  на  дополнительные 
вопросы  учителя.  Умеет  самостоятельно  выделять  главные  положения  в  изученном 
материале;  на  основании  фактов  и  примеров  обобщать,  делать  выводы.  Устанавливать 
внутрипредметные  связи.  Может  применять  полученные  знания  на  практике 
в видоизменённой  ситуации,  соблюдать  основные  правила  культуры  устной 
речи; использовать  при  ответе  научные  термины.  Не  обладает  достаточным  навыком 
работы  со  справочной  литературой,  учебником,  первоисточником  (правильно 
ориентируется,  но  работает  медленно). 
 Оценка   «3» ставится, если ученик: усваивает основное содержание учебного материала, 
но имеет пробелы, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала. 
Излагает  материал  несистематизированно,  фрагментарно,  не  всегда  последовательно; 
показывает  недостаточную  сформированность  отдельных  знаний  и  умений;  слабо 
аргументирует  выводы  и  обобщения,  допускает  ошибки  при  их  формулировке;  не 
использует в  качестве доказательства выводы и обобщения из наблюдений,  опытов или 
допускает  ошибки  при  их  изложении;  даёт  нечёткие определения  понятий.  Испытывает 
затруднения  в  применении  знаний,  необходимых  для  решения  задач  различных  типов, 
практических заданий; при объяснении конкретных явлений на основе теорий и законов; 
отвечает неполно на вопросы учителя или воспроизводит содержание текста учебника, но 
недостаточно понимает отдельные положения, имеющие важное значение в этом тексте, 
допуская  одну-две  грубые  ошибки. 
 Оценка   «2» ставится, если ученик: не усваивает и не раскрывает основное содержание 
материала;  не  знает  или  не понимает  значительную  часть  программного  материала  в 
пределах  поставленных вопросов;  не  делает  выводов  и  обобщений.  Имеет  слабо 
сформированные  и  неполные  знания,  не  умеет  применять  их  при решении  конкретных 
вопросов,  задач,  заданий по образцу.  При ответе  на  один вопрос  допускает  более  двух 
грубых  ошибок,  которые  не  может исправить  даже  при  помощи  учителя. 
Оценка    «1»  ставится  в  случае:  нет  ответа. 
  
  
        Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся за самостоятельные 
письменные  и  контрольные  работы. 
Оценка   «5»  ставится, если ученик: Выполняет работу без ошибок и /или/ допускает не 
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более  одного  недочёта.  Соблюдает  культуру  письменной  речи;  правила  оформления 
письменных  работ.  
 Оценка   «4»  ставится,  если  ученик:  Выполняет  письменную  работу  полностью,  но 
допускает в ней не более одной негрубой ошибки и одного недочёта и /или/ не более двух 
недочётов. Соблюдает культуру письменной речи, правила оформления письменных работ, 
но  -  допускает  небольшие  помарки  при  ведении  записей. 
 Оценка   «3»  ставится,  если ученик:  Правильно выполняет  не  менее  половины работы. 
Допускает  не  более  двух  грубых  ошибок,  или  не  более  одной  грубой,  одной негрубой 
ошибки  и  одного  недочёта,  или  не  более  трёх  негрубых  ошибок,  или  одной  негрубой 
ошибки  и  трёх  недочётов,  или  при  отсутствии  ошибок,  но  при  наличии пяти 
недочётов. Допускает  незначительное  несоблюдение  основных  норм  культуры 
письменной речи,  правил  оформления  письменных  работ.  
 Оценка   «2»  ставится, если ученик: Правильно выполняет менее половины письменной 
работы.  Допускает  число  ошибок  и  недочётов,  превосходящее  норму,  при  которой 
может быть выставлена оценка "3". Допускает значительное несоблюдение основных норм 
культуры письменной речи, правил оформления письменных работ.
 Оценка    «1»  ставится  в  случае:  Нет  ответа. 
   
    
        Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся за практические и 
лабораторные  работы. 
Оценка   «5»  ставится,  если:  Правильной  самостоятельно  определяет  цель  данных 
работ; выполняет  работу  в  полном  объёме  с  соблюдением 
необходимой  ' последовательности  проведения  опытов,  измерений.  Самостоятельно, 
рационально  выбирает  и  готовит  для  выполнения  работ необходимое  оборудование; 
проводит  данные  работы  в  условиях,  обеспечивающих получение  наиболее  точных 
результатов.  Грамотно,  логично  описывает  ход  практических  (лабораторных)  работ, 
правильно формулирует  выводы;  точно  и  аккуратно  выполняет  все  записи,  таблицы, 
рисунки, чертежи,  графики,  вычисления.  Проявляет  организационно-трудовые  умения: 
поддерживает чистоту рабочего места, порядок на столе, экономно расходует материалы; 
соблюдает  правила  техники безопасности  при  выполнении  работ. 
 Оценка   «4»  ставится,  если  ученик:  Выполняет  практическую  (лабораторную)  работу 
полностью  в  соответствии  с требованиями  при  оценивании  результатов  на  "5",  но 
допускает вычислениях, измерениях два — три недочёта или одну негрубую ошибку и один 
недочёт.  При  оформлении  работ  допускает  неточности  в  описании  хода  действий; 
делает неполные  выводы  при  обобщении. 
 Оценка   «3» ставится, если ученик: Правильно выполняет работу не менее, чем на 50%, 
однако  объём  выполненной части  таков,  что  позволяет  получить  верные  результаты  и 
сделать  выводы  по основным,  принципиальным  важным  задачам  работы.  Подбирает 
оборудование,  материал,  начинает  работу  с  помощью  учителя;  или  в  ходе проведения 
измерений,  вычислений,  наблюдений  допускает  ошибки,  неточно  формулирует  выводы, 
обобщения.  Проводит  работу  в  нерациональных  условиях,  что  приводит  к  получению 
результатов с большими погрешностями; или в отчёте допускает в общей сложности не 
более  двух  ошибок  (в  записях  чисел,  результатов  измерений,  вычислений,  составлении 
графиков, таблиц, схем и т.д.), не имеющих для данной работы принципиального значения, 
но повлиявших на результат выполнения. Допускает грубую ошибку в ходе выполнения 
работы: в объяснении, в оформлении, в соблюдении правил техники безопасности, которую 
ученик  исправляет  по  требованию  учителя. 
Оценка   «2» ставится, если ученик: Не определяет самостоятельно цель работы, не может 
без  помощи учителя  подготовить  соответствующее  оборудование;  выполняет  работу  не 
полностью,  и  объём  выполненной  части  не  позволяет  сделать  правильные  выводы. 
Допускает  две  и  более  грубые  ошибки  в  ходе  работ,  которые  не  может  исправить  по 
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требованию  педагога;  или  производит  измерения,  вычисления,  наблюдения  неверно. 
 Оценка    «1»  ставится  в  случае:  нет  ответа. 
 

Критерии  и  нормы  оценки  знаний  и  умений  обучающихся  за  наблюдением 
объектов. 
Оценка   «5» ставится, если ученик: Правильно проводит наблюдение по заданию учителя. 
Выделяет существенные признаки у наблюдаемого объекта, процесса. Грамотно, логично 
оформляет  результаты  своих  наблюдений,  делает  обобщения,  выводы.  
Оценка    "4" ставится, если ученик: Правильно проводит наблюдение по заданию учителя. 
Допускает  неточности  в  ходе  наблюдений:  при  выделении  существенных  признаков  у 
наблюдаемого  объекта,  процесса  называет  второстепенные.  Небрежно  или  неточно 
оформляет  результаты  наблюдений. 
 Оценка   "3" ставится, если ученик: Допускает одну-две грубые ошибки или неточности в 
проведении наблюдений по заданию учителя. При выделении существенных признаков у 
наблюдаемого  объекта,  процесса  называет  лишь некоторые  из  них.  Допускает  одну-две 
грубые  ошибки  в  оформлении  результатов,  наблюдений  и  выводов. 
 Оценка   «2» ставится, если ученик:  Допускает три-четыре грубые ошибки в проведении 
наблюдений по заданию учителя. Неправильно выделяет признаки наблюдаемого объекта, 
процесса. Допускает три-четыре грубые ошибки в оформлении результатов наблюдений и 
выводов. 
 Оценка    «1»  ставится  в  случае:  Нет  ответа. 
    

Критерии оценки тестовых заданий с помощью коэффициента усвоения  К
 К = А:Р, где              А – число правильных ответов в тесте
                                     Р – общее число ответов

 Коэффициент  К Оценка

0,9-1 «5»

0,8-0,89 «4»

0,7-0,79 «3»

Меньше 0,7 «2»
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